
Qualification en soins palliatifs 

 

Objectifs spécifiques : 

Formation en SP : Aspects infirmiers 

L’unité de formation vise le perfectionnement du personnel infirmier dans les problématiques des 
soins palliatifs, en vue de développer ses capacités à s’y positionner et y intervenir, sur base d’une 
démarche réflexive autonome, en tenant compte de la dimension interdisciplinaire. 

Cette formation s’inscrit, en complément de l’unité de formation « Formation en soins palliatifs : 
aspects médico-psycho-sociaux » dans le cadre de la règlementation en vigueur fixant les critères 
d’agrément autorisant les infirmiers à se prévaloir de la qualification professionnelle particulière 
d’infirmier ayant une expertise particulière en soins palliatifs. 

L’étudiant sera capable, au départ d’une situation complexe et concrète d’accompagnement d’une 
personne en soins palliatifs,  

 D’identifier et de décrire les symptômes perturbant la qualité de vie du bénéficiaire de soins 
concerné en lien avec sa pathologie ; 

 D’expliquer le choix du traitement en tenant compte, notamment, des effets secondaires et 
des précautions d’utilisation ; 

 De proposer et justifier un plan de soins pertinent de prise en charge du bénéficiaire de 
soins, intégrant les mesures d’accompagnement et de soins, tant physiques que psychiques, 
jusqu’au suivi du deuil des proches ; 

 De proposer et justifier l’organisation du travail interdisciplinaire par rapport aux aspects 
médicaux, thérapeutiques, infirmiers, déontologiques et éthiques ; 

 De proposer des pistes d’amélioration de la qualité des soins, en référence aux résultats des 
recherches en soins palliatifs. 

  

Formation en SP : Aspects médico-psycho-sociaux 

L’unité de formation vise à permettre à l’apprenant, en vue d’élaborer des stratégies d’intervention 
en soins palliatifs incluant une équipe pluridisciplinaire : 

 De développer sa capacité à analyser les problématiques médico-psycho-sociales et éthiques 
associées aux soins palliatifs ; 

 De comprendre les perspectives actuelles du traitement de la douleur et des symptômes 
perturbant la qualité de vie dans le domaine des soins palliatifs ; 

 D’accompagner une personne en soins palliatifs et son entourage proche dans la souffrance 
physique et psychique. 

 

 

 



 

QPP Soins Palliatifs - CREA - EPFC - 2023-2024 Périodes ECTS

100 5

UE 1 "Sciences sociales et humaines appliquées aux soins palliatifs" 60 3

AA 1.1 Les soins palliatifs en Belgique et en région bruxelloise  I 14

AA 1.2 Le patient et ses proches : accompagnement, vie affective et sexuelle, deuil 16

AA 1.3 Éthique : mobilisation des concepts théoriques autour des questions relatives à la fin de vie 16

AA 1.4 Santé des soignants : dynamiques d'équipe 4

AA 1.5 Approche des spiritualités en soins palliatifs : socle théorique 10

UE 2 "Interdisciplinarité et autonomie du patient" 20 1

AA 2.1 Les soins palliatifs en Belgique et en région bruxelloise  II 8

AA 2.2 Interdisciplinarité : approches disciplinaires spécifiques 8

AA 2.3 Après le décès : toilette mortuaire, morgue, pompes funèbres, thanatopraxie 4

UE 3 "Sciences biomédicales appliquées aux soins palliatifs" 20 1

AA 3.1 Symptômatologie : algologie, symptômes réfractaires, sédation 16

AA 3.2 L'euthanasie en Belgique : aspects généraux 4

88 5

UE 4 "Sciences sociales et humaines appliquées aux sciences infirmières appliquées aux soins palliatifs" 12 1

AA 4.1 Les soins palliatifs en Belgique et en région bruxelloise 4

AA 4.2 Santé des soignants : dynamiques individuelles 6

AA 4.3 Approche des spiritualités en soins palliatifs : soins spirituels 2

UE 5 "Sciences infirmières appliquées aux soins palliatifs" 34 2

AA 5.1 Sciences infirmières : structure du savoir, théories utiles en soins palliatifs, exercice 12

AA 5.2 Lieux de soins et rôle du praticien de l'art infirmier 14

AA 5.3 Symptômatologie  I  : rôle autonome 6

AA 5.4 Accompagnement de la toute fin de vie 2

UE 6 "Sciences biomédicales appliquées aux soins palliatifs " 24 1

AA 6.1 Spécificités des soins palliatifs en fonction des pathologies 16

AA 6.2 Symptômatologie  II  : aspects physiologiques et pharmacologiques, y compris antalgie 8

UE 7 "Matières transversales, y compris pédiatrie" 18 1

AA 7.1 Soins palliatifs pédiatriques 8

AA 7.2 Symptômatologie  III  : pratique de la sédation 4

AA 7.3 L'euthanasie en Belgique  II 2

AA 7.4 Interdisciplinarité : volontariat 4

188 10

Volet infirmier

Volet interdisciplinaire


